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PASQUA ORTODOSSA

i Elena Bebashina

In guesto mio articolo vorrel parlare della
grandea festa di tutti i cristiani: Pasgua.
Bisogna dire. che in Biglorussia circa 80%
della popolazione & onodossa. Non é giusto
affermare. chea tutti sono credenti vari e
propri, che eseguono tutti | canoni delia

e chiesa ortodossa, ma la maggior parte dei
bielorussi & stata educata  allevata seconda lg tradizioni ontodosse
[spesso senza saperlo). specialments la generazions dei nostri nonni &
bisnonni. Perfing durante gli anni "senza religione” (US5R) le nonne
ricordavanc come avevano festeggiato Fasgua prima, e nelle famiglie
hanno fatio fa festa. Oggi [a fede & pil viva nei paesini della nostra
repubhblica, dappenutto s costruiscono fe chiese. Anche guells personsa
che non si considerano profondameante credenti, semtono guesta festa
particalare e festeggianc assienmie a tutti.

Par gii oriodossi Pasqua e |a festa piv importants dell’anno. E prima
dell’arrivo della Pesgua, ci song malte coccasioni considereyoli che aigtana
a prepararsi alla Pasgua e sentirla pia importante e grandiosa. Per
esempia, i veri credenti fannd la guaresima, che durd 48 giorni e finiscea
con Pasgua. Durante la quaresima la gente cerca non solo limitare il cibo,
ma, il cha & pin importante, fare opere buone e sforzarsi di non fare niente
di brutto.

I periodo dells quaresima & Pasqua sona il tempo pid luminaso, bello,
commovente & istruttivo nel calendario ortodosso. Quests giorni
comincians con la Domenica di perdons, quando tutli chiedono perdono
i paranti ed amici & cercano di rappaciticarsi
cont i loro offenseri 8 nemici. Duranta 1a
setiimana prima di Fasgua tutti fanno le
grandi pulizie nella casa. Mei paasini i
contadini aggiustano e wernicians 1a casa, i
cortile e la palizzata dopo l'inverna, la
padrone di casa cercano di decoraria e farla
festosa e sgargiante. Per di pio, venaerdi 2
sabato sono | giomi pio satur e passano tra
varie faccande,
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Le donne devono cucinare i piatti speciali,
che si cucinano solo a Pasqua. In Bielorussia

storicameante | piatti tipici sono [a “pasqua’, le
pitturate uova di Pasqua e |a torta speciale
tipo panettons italiano.

La "pasqua” si compone di ricolta con panna
acida oppure crama, pressati in una forma
speciale, con i noci e frutta secca. Le donne
di solito fanno molte torte di dimensione varia
- per tutti | membr della famiglia e | vicini
paranti. Mentre cucinano, tutte le padrone
cercanc di fare il cibo di Pasqua non solo
bugno, ma anche il pia ballo possibile per
dare gioia, percha anche durante la
seftimana dopo la Pasqua tutti si
scambiano le uova e offrono assaggi delle
torte. Ai bambini piace molto colorare le
uova in modi differenti.

Finaglmenta viens vigitia di Pasqua. Tutti | preparativi sono finiti. | credents
si mettono | vestiti chiart e belli e di sera vanno in chiesa. L assistono alla
[Ffurgia notturna, che & la pio bella & solenne funzione dell’anno. C'e tanta
ginia, scampanio, molte candele e i prati sono in vestiti festivi. Tutti i
rallegrana 2 hanna il cibo benedetio durante 1z liturgia. Soloc dopo
consacraziona si pud mangiare il cibo di Pasqua.

In citta Ia maggior parte dalla gente
wa in chigsa di mattinag, perla
consacrazione del cibo, & poi tutt
Wanno a casa per festegdiare (o
vanno a trovare amici e parenti).
Secondo la tradizions, a Pasqua la
gente da i regzli glla gente povera,
manda il ciba di Fasqua nelle
prigioni & negli ospedali (oggi
tramite i pretil.
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